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राष्रीय आरोग्य अशियान 

राष्रीय आरोग्य अशियान ्National Health Missionय 
 

  गावातील लोकाांच े वविषेतः महिला व मुलाांच े आरोग्य उांचाविे व आरोग्य 
ववषयक ननदेिाांकाांमधे सुधारिा िोण्यासाठी तसेच सामाजजक पररवतयन िोण्याच्या 
दृष्टीने िारत सरकारने राष्रीय आरोग्य अशियानाची सुरुवात १२ एवप्रल २००५ 
मध्ये केली.्२००५ - २०२५य 

  आरोग्य व्यवस्थेमध्ये सांरचनात्मक सुधार करिे व रामामीि िागातील गरीब 
महिला     
  व मुलाांपयांन्त गुिवत्ता पूिय अदययावत व पररिाम कारक प्राथशमक आरोग्य 
सेवा   
  पुरेिा प्रमािात पोिचवन ेिे या अशियानाच ेध्येय आिे. 

  राष्रीय आरोग्य अशियान िा एक नववन आरोग्य काययक्रम नसुन त ेएक धोरि   
  आिे. समाजाच्या आरोग्यावर थेट पररिाम करिाऱ्या बाबीांववषयी ्उदा. पररसर   
  स्वच्छता] पोषि]  सुरक्षक्षत पािी पुरवठाय वविषे काळजी घेतली जाईल. 

 आरोग्य सेवा देण्याच्या पध्दतीत कािी अमुलाराम बदल करण्याची सांकल्पना या 
अशियानात आिे. प्रजनन व बाल आरोग्य] राष्रीय रोग सवेक्षि व ननयांत्रि 
काययक्रम इ. मित्वाच्या आरोग्य काययक्रमात िे अशियान मित्वाची िुशमका 
बजाविार आिे. 

 या अशियानात आपल्या देिातील पारांपारीक औषधोपचार पध्दतीांच े ्आयुवेद] 

युनानी]  शसध्द] योग व िोशमओपथीय पुनरुज्जीवन करण्याचा प्रयत्न केला जाईल. 
 
 
 

राष्रीय आरोग्य अशियान  वविाग 

िाग -  अ : प्रजनन व बाल आरोग्य प्रकल्प - २. 
िाग -  ब : अशियान फलेक्झीपुल. 
िाग -  क : ननयशमत लसीकरि. 
  िाग - ड : मित्वाच ेआजार ननयांत्रि काययक्रम. 
  िाग - ई :  इतर वविागाांिी समन्वय 
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  राष्ट्रीय आरोग्य अभियान अभियानाची उद्हिष्ट्टे 

 माता मतृ्यू दर कमी करिे.   
 बाल मतृ्यू दर कमी करिे.  
 लोकसांख्या वाढ ननयांत्रिात आििे.  

 जनतेला गुिवत्तापुिय आरोग्य सेवा पुरवविे. 
 आरोग्य सांस्थाांच्या कामकाजामध्ये जनतेचा सििाग वाढवविे. 
 ववववध स्तरावरील आरोग्य सेवाांच्या दजाय मध्ये सवाांगीन सुधारिा. 
 रामामीि िागातील जनतेला वविषेता जस्त्रया व मुले याांना अधधक दजेदार व       
  पररिामकारक सेवा व सुववधा पुरवविे. 
 आरोग्य सेवाांची सिज उपलब्धता. 
 आरोग्य सेवा व्यवस्थापिाच ेववकें द्रीकरि. 
 आरोग्य सेवाांच ेबळकटीकरि 

 आरोग्य व्यवथापिामध्ये समाजाच ेसििाग वाढवविे. 
 कें द्र सरकारकडुन राज्याांना पुरेश्या प्रमािात अनुदानाची उपलब्धता. 
      

 आरोग्य सेवा मुख्यतःदोन प्रकारच्या असतात- 

 

 उपचारात्मक सेवा ्क्युरेटीव्िय 
 प्रनतबांधात्मक सेवा ्प्रीव्िेनटीव्िय 

 

 योजना ३ गटाांमध्ये वविागल्या आिे 
 मनुष्य बळाच ेबळकहटकरि ्Man Powerय. 
 रामामीि जनतेच्या वैयकतीक लािाच्या व इतर योजनेसाठी अनुदान 

्Moneyय. 
 सांस्थाांच ेबळकटीकरि व सािीत्य पुरवठा ्Materialय. 

 

 योजना : पाच स्तरावर वविागल्या आिेत 

 रामामीि स्तर 
 उपकें द्र स्तर 
 प्राथशमक आरोग्य कें द्रस्तर  
 तालुकास्तर 
 जजल्िास्तर 

 पायािुत सुववधा कक्षः- 
 जजल्िा स्तरावर राष्रीय आरोग्य अशियानाांतगयत पायािुत सुववधा कक्ष स्थापन 

करण्यात आलेला आिे. 
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 पायािुत सुववधा कक्षाांतगयत १ उपअशियाांता] ४ कननष्ठ अशियाांता व १ डाटा एन्री 
ऑपरेटर याांची नेमिुक करण्यात आलेली आिे.- 
 

 सांननयांत्रन व मुल्यमापन कक्ष %& 
 

   जजल्िा स्तरावर राष्रीय आरोग्य अशियानाांतगयत सांननयांत्रन व  मुल्यमापन कक्ष 
स्थापन करण्यात आलेला आिे. 

  सननयांत्रन व मुल्यमापन कक्षाांतगयत १ जजल्िा सांननयांत्रन अधधकारी] २  लेखापाल व 
२ डाटा एन्री ऑपरेटर याांची नेमिुक करण्यात आलेली आिे. 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

अनुक्रमणिका 



VSP WEB 1 1 2025-origenal-0 6 

 

आशा योजना 
राष्रीय आरोग्य अशियान अांतगयत आिा स्वयांसेववका योजना सन २०२४-२५ 

• आिा स्वयांसेववका योजनामध्ये जजल्ियातील आिा स्वयांसेववका व गटप्रवतयक पदे 
पुढील प्रमािे 

अ.क्र आहदवासी/बबगर आहदवासी उहदद्ष्ट साध्य 
ररक्त पदाची 

सांख्या 
१  आहदवासीक्षेत्रात आिा उहदष्टे 255 252 3 

२  बबगर आहदवासी क्षेत्रात उहदष्टे 3110 3083 27 

३ आहदवासीक्षेत्रात गटप्रवतयक उहदष्टे 27 27 0 

४ बबगर आहदवासी क्षेत्रात गटप्रवतयक 147 144 3 

५  एकुि आिा स्वयांसेववका उहदष्टे 3365 3335 30 

६ एकुि गटप्रवतयक उहदष्टे 174 171 3 

 

• आिा स्वयांसेववका याांना नववन ननयुक्ती झाल्यानांतर ८ हदवसाचे इांडक्िन 
मोडयुल प्रशिक्षि देण्यात येतेि ्  त्यानांतर एचबीएनसी फेज १ ते ४ प्रत्येक फेज ५ 
हदवसाांची असुन ठरावीक कालावधी नांतर प्रशिक्षि हदले जातेि ् तसेच एचबीवायसीए 
एनसीडीए एचडब्लयूसी प्रशिक्षि आिा स्वयांसेववका व गटप्रवतयक याांना प्रशिक्षिए तसेच 
अिवाल कस ेठेवावे याबाबत मागयदियन करण्यात येतेि ्           

• आिा स्वयांसेववका योजनेमध्ये आिा स्वयांसेववका याांना कामावर आधारीत 
मानधन अदा करण्यात येते.  ५८ प्रकारच्या कामाच्या कामावर आधारीत आिा 
स्वयांसेववकाांना मानधन अदा करण्यात येते.  सरासरी आिा स्वयांसेववका दरमिा १३,५०० 
ते १४,००० पयांत मानधन प्राप्त करते जास्तीत जास्त मोबदला आिा स्वयांसेववकाांना 
जेएसवाय लािाथी, एचबीएनसी,मात ृवांदन लािाथी, पुिय लसीकरि बालक, लसीकरि सत्र 
व ५ प्रकारच े रेकॉडय अदयावत ठेवण्यासाठी आिा स्वयांसेववका याांना मानधन शमळते. 
तसेच दरमिा रु १००/- मोबाईल ित्ता पि अदा करण्यात येतो.  

• आिा स्वयांसेववकाांचा गावपातळीवरील आरोग्य सेवा देण्यासाठी ववववध काययक्रमात 
सक्रक्रय सििागी असते. मलेररया, क्षयरोग, कुष्टरोग, एनसीडी आयडीसीएफ, क्मूांतउपदि, 

ववववध प्रकारच ेसव्िे तसेच  वषायतून २ वेळा लसीकरि सत्राचा सव्िे, दरमिा स्तनदा 
माता व गरेदर माता बठैका या प्रकारची ववववध कामे आिा स्वयांसेववका करतात व 
गटप्रवतयक त्याांचा अिवाल घेवून तालुकास्तरावर सादर करतात. .   
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• दरवषी आिा स्वयांसेववका व गटप्रवतयक याांना गिवेि ्१ साडयाय रु ६००/-,  
स्टेिनरी साठी रु ३००/- आिा हदवस रु २००/- देण्यात येतात. 

• गटप्रवतयक याांना एकुि रु ८४७५/- मोबदला दरमिा ,.तसेच राज्यस्तरावरील रु 
११२००/- दरमिा मोबदला चालु वषी मांजुर असुन गटप्रवतयक याांना रु १९६७५/- एकुि 
मोबदला दरमिा अदा करण्यात येतो. कामाच े पययवेक्षक करुन अिवाल घेऊन तालुका 
स्तरावर गटप्रवतयक तालकुा समुि सांघटक याांना सादर करतात. 
 

उपकें द्रस्तरावरील योजनाः- 
 

 उपकें द्र बळकटीकरि  
 अनतररक्त एएनएम  
 जननी सुरक्षा योजना 
 

 जननी सुरक्षा योजना उहदष्टेः- 
 सांस्थातील बाळांतपिामध्ये वाढ करिे 

 माता मतृ्यु व अियक मतृ्यु कमी करिे 

 

अपेक्षक्षत लािाथी अटीः- 
 दाररद्रय रेषेखालील गरोदर माता ्एससी/एसटी सोडून इतरय 
 एससी-एसटी सवय गरोदर माता 
 मातेच ेवय १९ वषाय पेक्षा जास्त 

 २ जजवांत अपत्या पयांत मयायहदत 

 

देण्यात येिारे लािः- 
 दवाखान्यात बाळांतपि झाल्यास - ७००/- 
 घरी बाळाांतपि झाल्यास - ५००/- 
 ििरी िागासाठी - ६००/- 

 
 
 
 
 
 
 

अनुक्रमणिका 
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राष्ट्रीय कुटुुंब कल्याण काययक्रम 

सन २००० मध्ये राज्य लोकसांख्या धोरि जाहिर करण्यात आले, त्यानुसार लोकसांख्या 
ननयांत्रिासाठीच्या उपाययोजना राबवविे. 
१. पात्र जोडपी सवेक्षि व मतपररवतयनासाठी ननयशमत िेटी. 
२. पुरुष व स्त्री िस्त्रक्रक्रया शिबबराांच ेआयोजन. 
३. कुटुांब कल्याि िस्त्रक्रक्रयेनांतर देण्यात येिारे लाि. 
अ. स्त्री िस्त्रक्रक्रया लािाथी रुपये २५० पुरुष िस्त्रक्रक्रया लािाथी रुपये ११०० रोख  

ब. कुटुांब ननयोजन नुकसान िरपाई योजना. 
िाग लािाची व्याप्ती मयायिा 
IA रुग्णालयात कुटुुंब ननयोजन शस्त्रक्रक्रयेनुंतर मतृ्यू 

झाल्यास क्रकुं वा रुग्णलयातुन डिस्त्चाजय हिल्यानुंतर 
सात हिवसाुंच्या आत मतृ्य ूझाल्यास   

 
 

रुपये २०००००/-   

IB कुटुुंब ननयोजन शस्त्रक्रक्रयेनुंतर रुग्णालयातून 
डिस्त्चाजय हिल्याच्या तारखेपासून ८ ते ३० 

हिवसाुंच्या िरम्यान मतृ्यू झाल्यास 

 
 

रुपये ५००००/-   

IC कुटुुंब ननयोजन शस्त्रक्रक्रया असफल झाल्यास 
 

jQi;s 30]000$& 

ID कुटुुंब ननयोजन शस्त्रक्रक्रया करतेवेळी गुुंतागुुंत 
झाल्यास क्रकुं वा कुटुुंब ननयोजन शस्त्रक्रक्रया 

झाल्यावर डिस्त्चाजय हिल्यानुंतर ६० हिवसाच्या 
कालावधीत गुुंतागूुंत झाल्यास 

प्रत्यक्ष खचय परुंतु रुपये 
२५०००/- च्या मयायिेपयतं 

II कुटुुंब ननयोजन सेवा पुरववणारे िॉक्टर आणण 
शासक्रकय सुंस्त्था/ स्त्थाननक स्त्वराज्य सुंस्त्था, 
ऑक्रक्रिटे केलेले खाजगी रुग्णालय याुंचसेाठी 
इन्िभेमटी प्रती िॉक्टर/सुंस्त्था प्रती वर्य ४ 

प्रकरणाुंच्या मयायिेत 

रुपये २०००००/- प्रती 
प्रकरणाुंच्या मयायिेत 

 
 

 

 

 

 

अनुक्रमणिका 
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 राष्ट्रीय माता बाल सुंगोपन काययक्रम 

या काययक्रमाांतगयत जजल्ियातील प्रत्येक गावी लािाथींना सवय आरोग्य सेवा 

देण्यासाठी ननजश्चत हठकािी, ननजश्चत हदविी , ननजश्चत वेळी आरोग्य व पोषि 

हदन सत्र े ननयशमत िरवली जातात. प्रत्येक गावी, वाडी,वस्तीवर आरोग्य सत्र े

ननयशमत िरववली जातात. आरोग्य सेवा सत्रामध्ये ६ राष्रीय काययक्रमाांतगयत 

हदल्या जािा-या सेवािी पुरववल्या जातात. या आरोग्य सेवा सत्राला आता 

आरोग्य व पोषि हदन सत्र अस ेसांबोधले जाते. 

“वविषे शमिन इांद्रधनुष मोहिम ” 
उविष्टे :- मोविमेत लसीकरणापासून िवंित राविलेल ेककिा अर्धिट लसीकरण झालले्या सिध 
बालकािंे (िय िर्ध ५ च्या आतील) ि   
              गरोदर माता यािंे शोर् घेऊन तयानंा लसीकरण करणे. 
अंमलबजािणी पध्दत :- 
            सदर मोविमेपूिध घरभटेीव्दारे सिके्षण करुन ०-५ िर्ध ियोगटातील लाभार्थी ि गरोदर 
माता यािंे सिके्षण करुन यादी   
              अद्ययाित  करण्यात येते. 
लाभार्थ्यास वदल ेजाणारे लाभ :- 

 मोविमेत लसीकरणापासून िवंित राविलले े ककिा अर्धिट 
लसीकरण झालले्या सिध बालकािंे (िय िर्ध ५ च्या आतील) ि 
गरोदर माता यािंे शोर् घेऊन तयानंा लसीकरण करण्यात 
येते. 

 या मोविमेत वनयवमत लसीकरणाच्या सिध लसी सोबति गोिर 
रुबेला लस, PCV तसेि f-IPV लस देण्यािर विशेर् लक्ष 

देण्यात येते. 
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प्रर्ानमंत्री मातृ िदंन योजना २.०” 
   माता ि बालकािंे आरोग् य सधर्ारण् याच् या ष्ष्टीने गभधिती मविला ि  तनदा 
मातेला सकस आिार घेण् यास प्रोत सावित करुन त यांच् या आरोग् यात सधर्ारणा व् िािी ि ज माला 
येणा-या निजात बालकािंे िी आरोग् य सधर्ाराि ेआवण मातमृत यू ि बालमृत यू दरात घट िोऊन 
तो वनयंवत्रत रािािा कें द्र शासनाच् या मविला ि बालविकास मंत्रालयाने प्रर्ानमंत्री मातृ िदंन 
िी नविन योजना संपूणध देशात वदनाकं ०१ जानेिारी २०१७ पासून कायान् ित केली आिे. १ 
जानेिारी २०१७ रोजी गरोदर असलेल् या ककिा त यानंतर गरोदर राविलेल् या तसेि १ जानेिारी 
२०१७ नंतर प्रसूत झालेल् या पविल् या पेपेच् या सिध माता या योजने अंतगधत लाभ वमेणेस पात्र 
राितील. सदर योजने अंतगधत पात्र मातानंा दोन टप् प् यात ूकूण रुपये ५०००/- िा आर्थर्थक 
लाभ त याचं् या ब क पात यात रे्थट जमा करण् यात येणार आिे.  
 
लाभार्थी पविला टप् पा दधसरा टप् पा 

पविल ेअपतय 

मावसक पाेीच्यात शेिटच्यार तारपेपासून 
१०० वदिसात गभधर्ारणा नोंदणी केली 
असल्यास देण्यापत येईलन्ण्कमान ूकदा 
प्रसधतपधिध तपासणी केल्यारस गभधर्ारणेिे 
सिा मविने पधणध झाल्यापनंतर देण्या त 
येईलण् 

प्रसूती नंतर झालले् या अपत यािी ज म 
नोंदणी ि बालकास बी.सी.जी. 
पोवलओ, काविे ब ि पेंटाि लंट 
लसीकरण पधणध झाल् यानंतर देण् यात 
येईल. 

 रुपये 3०००/- रुपये २०००/- 
दधसरे अपतय  वदनाकं 1 ूवप्रल २०२३ च्या पधढे दधसरे अपतय फक्त मधलगी जमाला आल्यास ूक 

टप्प्यामध्ये  मधलीिे प्रार्थवमक लसीकरण पूणध झाल्यािर रु. ६०००/- संबवर्त 
लाभार्थ्याच्या आर्ार सलगं्न बँक पातयात शासनामाफध त िगध करण्यात येतात.    
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  राष्ट्रीय कीटकजन्य रोग ननयुंरण काययक्रम:- 
 

  अिमदनगर जजल्िा िा मिाराष्रातील क्षेत्रफळाच्याद्वष्टीने सवायत मोठा आिे. या 
जजल्ियात १४ तालुके असून त्यापैकी १ तालकुा आहदवासी क्षेत्रात येतो.जजल्ियात 
प्रा.आ.१०२ केदे्र, ५९८ उपकें दे्र,१ सामान्य रुग्िालय, २ उपजजल्िा रुग्िालय व २३ रामामीि 
रुग्िालये आिेत. 
 

  वरीलपैकी आहदवासी िागातील अकोले तालुक्यामध्ये ४ रामामीि रुग्िालये, १० 
प्रा.आ.केदे्र, ७६ उपकें दे्र असून २३९ आिा स्वयांसेववका काययरत आिेत.अकाले तालुक्यातील 
प्रत्येक प्रा. आ. कें द्राच्या हठकािी प्रयोगिाळा तांत्रज्ञ काययरत आिे. 
 

  जजल्ियात १९ साखर कारखाने असल्यामुळे लगतच्या जजल्ियातील उसतोडिी 
मजुराचें स्था्ााांलातर िोत असते. त्याव्दारे हिवतापाचा प्रादूयिाव मोठया प्रमािात 
िोण्याची िक्यता असते. त्यामूळे साखर कारखान्याांना िांगामी आरोग्य सेवकाची ननयुक्ती 
करण्यास साांधगतले जात.ेतसेच या जजल्ियात िांडारदरा व मुळा िे दोन मोठे प्रकल्प 
असल्यामूळे आणि इतर मध्यम व लघ ु पाटबांधारे प्रकल्पाांमुळे कृवष शसांचनाच े प्रमाि 
जजल्ियाच्या उत्तरेकडील िागात जास्त आिे. त्यामुळे हिवताप, डेंगी व धचकुिगुण्या या 
क्रकटकजन्य आजारासाठी पोषक अस ेवातावरि आिे 
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 राष्ट्रीय क्षयरोग िरुीकरण काययक्रम:- 

  सुधाररत राष्रीय क्षयरोग ननयांत्रि काययक्रमा अांतगयत मा. मुख्य काययक्रारी 
अधधकारी जज.प. अिमदनगर याांच ेअध्यक्षतेखाली जजल्िा क्षयरोग ननयांत्रि सोसायटीची 
स्थापना हद. २४/३/२००१ रोजी करण्यात आली.  या काययक्रमा अांतगयत क्षयरोग्याांना 
उपचार करण्यासाठी खालील कें दे्र स्थापन करण्यात आली आिेत. 
 

जजल्ियाची लोकसांख्या - ४७१२२१५    ििरी - ४३४११४०    अहदवासी - ३७१०७५ 
एकुि क्षयरोग उपचार पथक - १४ 
 

(अिमदनगर ्रामाय, कजयत, नेवासा, पारनेर, पाथडी, रािाता, श्रीरामपूर, सांगमनेर, 
अकोले,श्रीगोंदा कोपरगाव, िवेगाव, जामखेड,रािुरीय  
 

एकुि सुक्ष्मदियक सेंटर -                                      १०० 
एकुि प्राथशमक आरोग्य कें द्र -                                ९६ 
एकुि रामामीि रुग्िालय -                                 २५ 
एकूि जजल्िा रुग्िालय -                                  ०१ 
एकुि डॉट सेंटर -                                      ६०३ 
एकुि स्वांयसेवी सेस्था ्एन.जी.ओ.य                              ०२ 
 
 
 
 

 या काययक्रमामध्ये खालील करार तत्वावरील कमयचारी काम करीत आिेत.   
१य वैद्यक्रकय अधधकारी -                                 ०१ 
२य एकुि क्षयरोग उपचार पययवेक्षक ्एस.टी.एस.य                    १६ 
३य एकुि क्षयरोग उपचार प्रयोगिाळा पययवेक्षक ्एस.टी.एल.एस.य -    १४ 
४य एकुि क्षयरोग िेल्थ जव्िझीटर -                       ०६ 
५य एकुि प्रयोगिाळा तांत्रज्ञ ्एल.टी.य     १५ 
६य डॉट् स प्लस ऑन्ड टी.बी.एच.आय.व्िी सुपरवायझर -       ०२ 
७य डटेा एन्री ऑपरेटर -       ०१ 
८य फुल टाईम अकाऊटांट -       ०१ 
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 राष्ट्रीय कुष्ट्ठरोग ननमुयलन काययक्रम:- 
 

 

 आरोग्य कमयचारी व कुष्ठरेग तत्रांज्ञ याच्या ननयशमत घरिेटी व्दारे समाजामध्ये 
कुष्ठरोगाची  िास्त्रीय माहिती व कुष्ठरोग बाबत असलेले गैरसमज या ववषयी माहिती 
हदली जाते सांिनयत रुग्िाांच ेतपासिी वैद्यक्रकय अधधकारी याांच ेकडुन रोग ननदान केले 
जाते.ननदान झालेल्या रुग्िाांना बिुववध औषधोपचार सवय िासक्रकय व ननमिासक्रकय 
रुग्िालयात  मोफत हदला जातो. आिा वकसय याांनी नववन रुग्ि िोधल्यास त्याांना रुपये 
२५०/-मानधन  हदले जातात,साांसधगयक रुग्िाांना १२ मात्रा आिा वकय रनी हदल्यास त्याांना 
मानधन रुपये ६००/- हदले जातात तर असाांसधगयक रुग्िाांना ६ मात्रा आिा वकय रनी सदर 
रुग्िास हदल्यास त्याांना रुपये ४००/- मानधन म्ििुन हदले जातात. 
 २ आक्टोंबर प.पु.मिात्मा गाांधी जयांती ननम्मीत तसेच ३० जानेवारी या 
पुन्यनतथीच्या हदविी वविषे कुष्ठरोग िोध व उपचार मोहिम राबबववली जाते.या 
मोंहिमेमध्ये आरोग्य कमयचाऱ्यामाफय त कुष्ठरोग ववषक माहिती देऊन जास्तीत जास्त 
सांियीत रुग्ि िाधनु त्याांची तपासिी केली जाते.शमळालेल्या सवय कुष्ठरुग्िाांना बिुववध 
औषधेपचाराची मात्रा देऊन रुग्ि बरे केले जातात. तसेच ववकृती येऊ नये म्ििुन लवकर 
ननदान व लवकर उपचार हदला जातो.  
 तसेच ववकृती रुग्िाांना वैद्यक्रकय व िारीरीक पुनवयसनाअांतगयत पात्र लािार्थयायना 
एम.सी.आर. चप्पल,जस्प्लन्ट ,सेल्फ केअर क्रकट व गॉगल्स मोफत हदले जातात.ववकृती 
असलेल्या रुग्िाांवर मोफत पुनरयचनात्मक िस्त्रक्रक्रया केल्या जातात.त्यासाठी रुग्िाांना 
रुपये ८०००/- सानुगाि अनुदान हदले जातात. 
 ििरी वविागासाठी पययवके्षक्रकय नागरी कुष्ठरोग पथक काययररत आिे.यात एक 
वैद्यक्रकय अधधकारी व ९ अवैद्यक्रकय सिाय्यक काययररत आिे.तसेच जजल्िा स्तरावर  
सिाय्यक सांचालक,वैद्यक्रकय अधधकारी -डीएनटी  दोन अवैद्यक्रकय पययवेक्षक व ८ 
अवैद्यक्रकय सिाय्यक काययररत आिे. 
 राजष्रय कुष्ठरोग ननमुलयन काययक्रमामध्ये कुष्ठरोगाचा दर १० िजारी लोकसांख्येत 
कुष्ठरुग्िाांच े प्रमाि १ क्रकां वा १ पेक्षा कमी ववना ववकृतीत आििे यासाठी सातत्यान े
प्रयत्न िोत आिे. यासाठी हदसता चट्टा डॉक्टराांना िेटा यासारखे आरोग्य शिक्षिाच े
काययक्रम चालु आिे. यासाठी समाजाने देणखल हिरीरीने िाग घेऊन कुष्ठरोगाच े प्रमाि 
कमी करण्यास िातिार लाविे गरजेच ेआिे.  
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साथरोग सर्वेक्षण कार्यक्रम 
१. पाणी शुद्धीकरण र्व साथ निर्ंत्रण कार्यक्रम :- 

         जलजन्र् आजाराचा साथ उद्रके होऊ िर् े म्हणूि ग्रामीण भागात पाणी 

शुद्धीकरणाचे काम निर्नमत करणे महत्त्र्वाचे असल्र्ािे ग्रामपंचार्त मार्य त पाणी 

शुद्धीकरणाचे काम करण्र्ात र्ेते.प्रत्र्ेक गार्वी पररणामकारक पाणी शुद्धीकरणाचे 

काम करण्र्ासाठी स्थानिक व्यक्तीची निर्वड करण्र्ात र्ेऊि त्र्ा व्यक्तीस पाणी 

शुद्धीकरणाचे तांनत्रक प्रनशक्षण प्राथनमक आरोग्र् कें द्रां  मार्य त दिले जाते र्व त्र्ास 

जबाबिार व्यक्ती म्हणूि ग्रामपंचार्त मार्य त निर्ुक्ती केली जाते. नपण्र्ाच्र्ा पाण्र्ाची 

गुणर्वत्ता र्व त्र्ाबाबत सनंिर्ंत्रण राखूि पाणी शुद्धीकरणाचे काम निर्नमत र्व 

पररणामकारक होत आह े का ? र्ा कामाची िखेभाल आरोग्र् नर्वभागामार्य त कोटी 

परीक्षणाद्वारे र्व निर्नमत पाणी िमुिे घेऊि करण्र्ात र्ेते. तांनत्रक िोष िळगळती 

टीसीएल िसणे अथर्वा गुणर्वत्ता पूर्वयक िसण ेतसेच पाणी शदु्धीकरणाचे काम निर्नमत 

ि करण े, पररसर र्व स्र्वच्छता इत्र्ािी बाबतीत ग्रामपंचार्तींिा सूचिा िऊेि त्र्ांची 

पूतयता करूि घेण्र्ात र्ेते.  

         िरर्वषी आरोग्र् नर्वभागाकडूि ग्रामीण भागातील सर्वय पाण्र्ाच्र्ा उद्भर्वाचे 

सर्वेक्षण करण्र्ात र्ेते. सुरनक्षत पाणीपरुर्वठा करणाऱ्र्ा ग्रामपंचार्तींिा नहरर्वे काडय र्व 

असुरनक्षत पाणीपुरर्वठा करणाऱ्र्ा ग्रामपंचार्तींिा लाल काडय िणे्र्ात र्ेते.पाणी 

शुद्धीकरणासाठी लागणाऱ्र्ा नललचचंग पार्वडरची गुणर्वत्ता राखण्र्ाकररता नललचचंग 

पार्वडरचे िमुिे र्वेळोरे्वळी प्रर्ोगशाळेकड ेपाठनर्वले जातात.नजल्हास्तरार्वर र्व प्राथनमक 

आरोग्र् कें द्रार्वर पार्वसाळ्र्ा कररता स्र्वतंत्र साथ निर्ंत्रण कक्षाची स्थापिा करण्र्ात 

र्ेत असते.  

         मा. महासंचालक आरोग्र्सेर्वा मुंबई र्ांिी त्र्ांचे २१/०१/२००१ चे पत्रानं्र्वर् े 

भारत िशे िारू मकु्त झाल्र्ाचे कळनर्वले आह.ेअनहल्र्ािगर नजल्यामध्र्े मे ८७ पासूि 

अद्याप िारू रुग्ण आढळूि आलेला िाही. 

          महाराष्ट्र आरोग्र् नर्वकास कार्यक्रमांतगयत साथरोग सर्वके्षण कार्यक्रम 

राबनर्वण्र्ात र्ेत असूि नजल्यातील सर्वय र्वैद्यकीर् अनिकारी र्व आरोग्र् कमयचारी र्ांचे 

साथरोग नर्वषर्क प्रनशक्षण पूणय करण्र्ात आले आह.ेनजल्हास्तरार्वर  शीघ्र प्रनतसाि 

पथक स्थापि करण्र्ात आले असूि प्रत्र्ेक साथ उद्रकेाचे नर्वश्लेषण करूि आर्वश्र्कत्र्ा  

खबरिारीच्र्ा उपार् र्ोजिा करण्र्ात र्ेत आहते. 

 
 
 

 
 

अनुक्रमणिका 
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 मृतयधच्या कारणािे सिके्षण (ग्रामीण) योजना :- 
 

 ग्रामीण भागात आरोग्य विर्यक सधविर्ा अजूनिी मोठया प्रमाणात उपल्र् 
नसल्यामधेे तेरे्थ घडणाऱ्या मृतयधिे नेमके कारण काय आिे. याबाबतिी माविती 
उपल्र् िोत नािी म्िणधन कें द्र शासनाच्या मागधदशधक सधिनानधसार प्रतयेक प्रार्थवमक 
आरोग्य कें द्रातून ूका गािािी वनिड करुन तयाि गािातील रवििासी घटनािंी १०० 
टक्के जम-मृतयध घटनािंी माविती र्थावनक आरोग्य कमधिा-यामाफध त वमेिली जाते. 
सदर माविती सोबति मृतयध नेमका कोणतया कारणामंधेे झाला यािी शिावनशा 
िदैयकीय अवर्का-यामाफध त केली जाते. 

 राज्यतरािर सदर माविती सादर केली जाते. ि तेरे्थ वजल्िावनिाय मावितीिे 
िगीकरण विश्लरे्ण करुन पालील वनष्कर्ध काढल ेजातातः- 

              १) विवशष्ट ियोगटात विशीष्ट कारणामधेे कलगवनिाय, आवदिासी ि वबगर 
आवदिासी भागात मृतयूिे प्रमाण 
                  काय आिे. या मावितीच्या आर्ारे मृतयध प्रमाण कमी करण्यास वनयोजन करण्यास 
मदत िोते. 
               २) जमदर, मृतयधदर, अभधक मृतयधदर, माता मृतयधदर इतयादी जीिन विर्यक दर 
काढल ेजातात. 

 नागरी नोंदणी योजना:- 
 
नागरी नोंदणी पद्धतीिी अमंलबजािणी 
 

 भारतात सन १९६९ पूिी विविर् राज्यात जम-मृतयध घटना नोंदविण्याच्या विविर् 
पध्दती अमलात िोतया.सिध राज्यामध्ये नोंदणी नमधना पध्दती यामध्ये सधसधत्रता असािी, 
वमेणा-या मावितीिे योग्य विश्लेर्ण, िगीकरण करता याि े ि घडलले्या घटनेस 
कायदेशीर मायता असािी याष्ष्टीने कें द्र सरकारने सन-१९६९ मध्ये नागरी जम, 
मृतयध नोंदणी योजना कायदा पारीत केला. 

 या कायदयास अनधसरून मिाराष्र सरकारने सन-१९७६ मध्ये र्थोडे फार बदल करुन 
जम-मृतयध नोंदणी अवर्वनयम वनगधमीत केल.े तयानंतर पधिा सन- २००० मध्ये कािी 
सधर्ारणा करुण सदर अवर्वनयमानधसार सध्या मिाराष्र राज्यात जम-मृतयध नोंदणी 
कायध सधरु केल.े  

 या कायदयानधसार ग्रामीण भागात ग्रामसेिक यानंा गािपातेीिर जम-मृतयध वनबंर्क 
म्िणधन घेर्ीत केल े आिे. नगरपावलकेत मधख्यावर्कारी, मिानगरपालीकेत आरोग्य 
अवर्कारी िे जम-मृतयध वनबंर्क म्िणनू काम पाितात. १२ ूवप्रल २०१८ च्या 
अवर्सूिनेद्वारे मिाराष्र शासनाने शासकीय आरोग्य संरे्थच्या संर्थाप्रमधपानंा (जस े
िदै्यकीय अवर्कारी) जम, मृतयध वनबंर्क म्िणनू घोवर्त केल ेआिे.     
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 वजल्िा पातेीिर वजल्िा आरोग्य अवर्कारी वजल्िा पवरर्द िे वजल्िा वनबंर्क (जम-
मृतयध) म्िणधन काम पाितात. तयाचं्या कायालयातून जम-मृतयध नोंदणी विर्यक 
असलले्या कायदयािे मागधदशधन देणे , ग्रामसेिकानंा प्रवशक्षण देणे, वजल्ियातील 
मावितीिे संकलन करुन राज्यतरािर पाठविणे इतयादी कामे केली जातात. 

 
नागरी नोंदणी पध्दतीिे सानं्ख्यकी उिेश 

 जनगणनेला पयाय 
 प्रतयेक िर्ातील बदल तातकाे समजण्यासाठी. 
 लोकसंख्येिी वनरीक्षणे समजण्यासाठी (उदा. लोकसंख्यािाढ विविर् दर, आयधमान 

कोष्टके तयार करण्यासाठी इ.) 
 
 
 

नागरी नोंदणी पद्धती रिना:- 
 
मधख्य वनबंर्क ि जम ि मृतयू             :-          संिालक आरोग्य सेिा, मधंबई. (संपूणध मिाराष्र 
राज्य ) 
उपमधख्य वनबंर्क जम ि मृतयू :-          उपसंिालक आरोग्य सेिा राज्य आरोग्य माविती ि  
                 जीिनविर्यक आकडेिारी कायालय, पधणे (संपूणध 
मिाराष्र राज्य ) 
वजल्िा वनबंर्क जम ि मृतयू               :-          वजल्िा आरोग्य अवर्कारी, वजल्िा पवरर्द 
(संबवर्त मिसधल वजल्िा ) 
अप्पर वजल्िा वनबंर्क जम ि मृतयू     :-          उपमधख्य कायधकारी अवर्कारी (पंिायत) 
वजल्िा पवरर्द,(संबवर्त 
                                                                     मिसधल वजल्िा) गटविकास अवर्कारी पंिायत 
सवमती (संबवर्त पं.स.)   
वनबंर्क जम ि मृतयू (शिरी ) :-          िदै्यकीय आरोग्य अवर्कारी /मधख्यावर्कारी  
      (मिानगरपावलका /नगरपावलका) 
वनबंर्क जम ि मृतयू  :- कायधकारी अवर्कारी (क टोंमेंट बोडध) 
वनबंर्क जम ि मृतयू  :- ग्रामसेिक/ग्राम विकास अवर्कारी  (ग्रामपंिायत)  
वनबंर्क जम ि मृतयू                         :-            िदै्यकीय अवर्कारी प्रार्थवमक आरोग्य कें द्र 
(प्रा.आ.कें द्र ईमारत, 
                                                                      आिार कभतीआतील पवरसर) 
वनबंर्क जम ि मृतयू  :- प्रशासक (विवनर्थदष्ट क्षते्र) 
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 जम, मृतयूिी घटना घडल्यापासून २१ वदिसाचं्या आत नोंदणी मोफत केली जाते. ३० 
वदिस ते १ िर्ाच्या आत घटनेिी नोंद विलबं शधल्क देऊन करता येते. वनबंर्काला 
वमेालले्या मावितीच्या ३० वदिसाचं्या नंतर परंतू १ िर्ाच्या आत ग्रामीण भागासाठी 
गटविकास अवर्कारी ि शिरी भागासाठी आरोग्य अवर्कारी, मधख्यावर्कारी, 
मिानगरपावलका वनबंर्क यािे लपेी परिानगीने. विलबं शधल्क घेऊन करता येते. १ 
िर्ाच्या नंतरच्या जम मृतयू घटनािंी नोंद तया कायधक्षते्रातील प्रर्थम िगध 
कायधकारीदंडावर्कारी यािंे आदेशाने केली जाते.  

 बाेाच्या नािािी नोंद १५ िर्ाच्या आत विवित विलबं शधल्क भरुन करता येते. 
मिाराष्र शासनाने यापूिी नोंदविलले्या सिध बाेाच्या नािािंी नोंद करण्यासाठी २७ 
ूवप्रल २०२६ पयंत मधदत िाढविललेी आिे. 

  जम मृतयू नोंदणी १०० टक्के िोण्यासाठी मिाराष्र शासनाने आरोग्यसेिक, आरोग्य 
सेविका, अंगणिाडी 
              सेविका यानंा अवर्सूिक म्िणनू जािीर केल ेआिे. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

अनुक्रमणिका 
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 िर्वसजंीर्विी र्ोजिा –  आदिर्वासी भागासाठी 

          अनहल्र्ािगर  नजल्यातील अकोले तालुक्र्ातील आदिर्वासी भागामध्र्े १३१ आदिर्वासी 

गार्वामध्र्े नह र्ोजिा शासिाच्र्ा िर्वसजंीर्विी र्ोजिेच्र्ा ितीर्वर राबर्वण्र्ात र्ेत असूि र्ा र्ोजि े

अंतगयत प्रत्र्ेक गरोिर  मातचेी,स्तििा मातेची तसेच अंगणर्वाडीतील र्व ईतर बालकांची तपासणी 

करण्र्ात र्तेे र्व उपचार केल ेजातात.कुपोनषत आढळलेल्र्ा बालकांिा र्ोग्र् सल्ला र्व औषिोपपचार 

केले जातात.र्वरील सुनर्विा १० प्रा.आ .कें द्र े ,४७ उपकें द्र,े५ पथके, र्व ४ ग्रा.रु र्ाचं्र्ा मार्य त दिल्र्ा 

जातात. बाल मृत्र्ू र्व माता मृत्र्ू कमी करण्र्ासाठी १०० टके्क प्रसूती या  शासकीर् दकर्वा खाजगी 

संस्थेत करण्र्ाबाबत गरोिर मातांिा प्रर्वृत्त केले जाते. 

         तसेच आरोग्र् कमयचाऱ्र्ामार्य त पाणी शुद्धीकरण र्व साथरोग निर्ंत्रण करण्र्ात र्ेते.आदिर्वासी 

भागामध्र्े िरर्वषी  सर्वयरोग नििाि नशनबराचे आर्ोजि करण्र्ात र्ेते.त्र्ामध्र्े तपासणी करूि 

औषिोपाचार करण्र्ात र्ेतात.पुढील उपचाराची आर्वश्र्कता  असल्र्ास ग्रामीण रुग्णालर्ात 

संिर्भयत केले जाते. 

५) मातृत्र्व अिुिाि र्ोजिा ( आदिर्वासी भाग )  

          मातृत्र्व अिुिाि र्ोजिा नह आदिर्वासी नर्वकास नर्वभाग,महाराष्ट्र शासि निणयर् 

क्र.मा.२००९/प्रा.क्र.१३९/कुक १ दि.०१ ऑगस्ट २००९ अन्र्वर्े आदिर्वासी िर्वसंजीर्विी भागात 

राबर्वली जाते. 

       अनहल्र्ािगर नजल्हर्ामध्र्े अकोले हा एकमेर्व आदिर्वासी तालकुा आह.ेअकोले तालुक्र्ातील 

िर्वसंजीर्विी भागातील १३१ गार्वामध्र्े बाळंतपािाितंर मातेला सिरच्र्ा  र्ोजिेतूि आहार र्व 

आरोग्र् सेर्वा पुरनर्वली जात.े 

     मातृत्र्व अिुिाि र्ोजिा आरोग्र् नर्वभागाच्र्ा र्वतीिे राबनर्वण्र्ात र्तेे.अिसुूनचत जमातीतील 

मातेला ३ अपत्र्ापर्ंत लाभ िणे्र्ात  र्ेतो (िोि नजर्वतं अपत्र् र्व सध्र्ा गरोिर )बाळंतपािाितंर 

४००/- रु मातेच्र्ा बकँ खात्र्ार्वर पीएर्एमएस द्वारे जमा केले जातात. सिरचे अिुिाि लाभाथी 

प्रसुती कररता आरोग्र् संस्थमेध्र्े िाखल झाल्र्ािंतर िणे्र्ात र्ेते .घरी प्रसूती झाल्र्ास रोख रकमेच्र्ा 

स्र्वरूपातील लाभ दिला जात  िाही.तसेच ४००/- रुपार्ेची औषि ेमुख्र्ालर् स्थरार्वर खरेिी करूि 

मातेला दिली जातात. र्ा प्रमाणे ८००/- रु एका मातेसाठी  खचय करण्र्ात र्ेतो. 
 

   

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

अनुक्रमणिका 
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स्त्वयुंसेवी सुंस्त्थाुंची माहिती:-  

 

जजल्ियामध्ये प्रवरा मेडडकल रस्ट लोिी िी सांस्था प्रजनन आणि बाल आरोग्य 
काययक्रमांाातगयत मदर  एनजीओ म्ििुन जजल्ियात काययरत आिे, सदर सांस्थेच्या 

अधधनस्त एफ.एन.जी.ओ. अांतगयत एकुि 11 स्वयांसेवी सांस्था तालुकास्तरावर काययरत 
आिेत. आरोग्य ववषयक काययक्रम यिस्वीपिे राबववण्यासाठी सदर स्वयांसेवी सांस्थेचा 

सििाग घेतात. राष्रीय समववकास  योजने अांतगयत 11 स्वयांसेवी सांस्थाांची ननवड करण्यात 
आलेली आिे. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

अनुक्रमणिका 
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 आरोग्य वविागातील प्रभशक्षण 
 

  िारत सरकारने हद.१२ एवप्रल २००५ पासून राष्रीय रामामीि आरोग्य 
अशियान काययक्रम सांपूिय िारतिर राबववण्यास सुरुवात केली. सदरचा काययक्रम 
मा.पांतप्रधान, डॉ.मनमोिन शसांग  याांच े िस्ते देिास समवपयत करण्याांत आला. रामामीि 
िागातील गोर,गरीब जनतेला अद्ययावत पररिामकारक व गुिवत्ता पूवयक आरोग्य सेवा 
पुरवविे िा या काययक्रमाचा उददेि आिे. त्यासाठी खालील उहदष्टे ठरववण्यात आलेली 
आिेत. 
 

 बालमतृ्यू व माता मतृ्यूदर कमी करिे. 
 

 सावयजननक स्वच्छता पोषि आिार, पािी पुरवठा यासारख्या मुलिूत सेवा 
सोबतच सावयजननक आरोग्य सेवा सवायना सुलितनेे उपलब्ध करुन देिे. 
 
 

 स्थाननक साथरोग ननयांत्रिा बरोबरच इतर सांसगयजन्य व असांसगयजन्य आजाराांचा 
प्रनतबांध आणि ननयांत्रि करिे. 
 

 सवय लोकाांना प्राथशमक आरोग्य सेवा शमळिेबाबत उपाययोजना आखिे. 
 
 

 जननदर कमी करिे. 
 
 

            उपरोक्त उहदष्ट साध्य करण्यासाठी आधथयक उपायोजना सोबतच पुरेस े
कमयचारी व प्रशिक्षीत कमयचारी आवश्यक असल्याने प्रशिक्षि काययक्रमावर वविषे िर 
देण्यात आलेला आिे.  
 

 ढोबळमनाने प्रशिक्षिाच ेचार उप िाग करण्याांत आलेले आिे. 
 

 आरसीएच- २ अांतगयत प्रशिक्षि. 
 

 एनआरएचएम ऑडीिनॅलीटी प्रशिक्षि. 
 

 रुटीन इम्युनायझिेन प्रशिक्षि. 
 

 आदर कम्युननकेबल ऑण्ड नॉन कम्युननकेबल डडसीज प्रशिक्षि. 
 
 
 

आरसीएच- २  
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सॅब- (स्स्त्कल्ि अटेन्िट ऑट बथय) 
 

              माता-बाल मतृ्यू टाळण्यासाठी प्रत्येक प्रसुती िी प्रभशक्षीत व्यक्तीकिून 
िोणे अपेक्षक्षत असल्याने प्रसुनत िरम्यान येणा-या अिचणी प्रसुनत सुलिररत्या िोण्यासाठी 
अिचणीच्या वेळी योग्य प्रकारे सुंििय सेवा भमळवून िेण्यासाठी सिर प्रभशक्षणाची 
आवश्यकता आिे.  
 

              सध्या सिरच ेप्रभशक्षण २४/७ अुंतगयत ननवि केलेल्या प्राथभमक आरोग्य 
कें द्र / ग्रामीण रुग्णालय मध्ये काम करत असणा-या ए.एन.एम. / एल.एच.व्िी. / स्त्टाफ 
नसय याुंना िेण्याुंत येत आिे. टप्याटप्याने िे स्जल्ियातील सवय ए.एन.एम. / एल.एच.व्िी. 
/ स्त्टाफ नसय याुंना िेण्यात येणार आिे.  
 

बबमॉक- (बेभसक इमजयन्सी मेडिकल ऑबस्त्रीक केअर) 
 

             सिरच ेप्रभशक्षण प्रसुनत िरम्यान िोणारे माता व बालमतृ्यू टाळण्यासाठी 
व सवय प्रसुनत सुलि िोण्यासाठी सध्या २४ग७् अुंतगयत ननवि केलेल्या प्राथभमक आरोग्य 
कें द्र / ग्रामीण रुग्णालयाच े वैद्यक्रकय अधधकारी याुंना िेण्यात येत आिे. जेणेकरुन 
सुंस्त्थेत िोणारे सवय बाळुंतपणे सुलिररत्या िोऊ शकतील. पररणामतः माता बालमतृ्य ू
टाळता येतील. 
 

भसईएमओसी - (कॉम्प्रेिेभसव्ि इमजयन्सी मेडिकल ऑबस्त्रीक केअर) 
 

              सिरच ेप्रभशक्षण प्रसुनत िरम्यान गुुंतागुुंत आढळून आल्यास, भसझरेरयन 
करण्याची वेळ आली तर आवश्यक असलयाने कािी ननविक वैद्यक्रकय अधधकारी याुंना 
म्िणज ेज्या हठकणी िूलतज्ञ आिे. अशा हठकणच्या ग्रामीण रुग्णालयातील कमीत कमी 
५ वर्े सेवा झालेल्या एम.बी.बी.एस.वैद्यक्रकय अधधकारी याुंना िेण्यात येते. 
 

एमटीपीएमव्िीए -  
 

             नको असलेला गिय काढून टाकण्यासाठी व सिरचा गियपात सुरक्षक्षत 
करण्यात यावा जेणेकरुन मातेच्या स्जवीतास धोका िोणार नािी व माता मतृ्य ूटाळता 
येतील. यासाठी सिरच ेप्रभशक्षण २४/७ अुंतगयत ननवि केलेल्या प्राथभमक आरोग्य कें द्र / 
ग्रामीण रुग्णालयाच े एम.बी.बी.एस. वैद्यक्रकय अधधकारी याुंना िेण्यात येत आिे. 
टप्याटप्याने िे स्जल्ियातील सवय एम.बी.बी.एस.वैद्यक्रकय अधधकारी याुंनािी सिरच े
प्रभशक्षण िेण्यात येणार आिे.  
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            तसेच त्याुंना मित करणा-या सवय ए.एन.एम. / एल.एच.व्िी. / स्त्टाफ नसय 
याुंनासुध्िा सिरच ेप्रभशक्षण िेण्यात येते.  
 
 

भमनीलॅप -  
 

             सिरच े प्रभशक्षण जननिर कमी करण्यासाठी व लोकसुंख्या वाढ 
ननयुंरणासाठी सवय भमनीलॅप अप्रभशक्षीत एम.बी.बी.एस.वैद्यक्रकय अधधकारी याुंना िेण्यात 
येत आिे. तसेच त्याुंना मित करणा-या सवय ए.एन.एम. / एल.एच.व्िी. / स्त्टाफ नसय 
याुंना िेण्यात येते. 
 

एन.एस.व्िी -  
 

            नसबुंिी शस्त्रक्रक्रया अुंतगयत पुरुर्ाुंसाठी बबनटाका शस्त्रक्रक्रया पध्ित असून 
सवय प्राथभमक आरोग्य कें द्राच े एन.एस.व्िी.अप्रभशक्षीत एम.बी.बी.एस.वैद्यक्रकय अधधकारी 
याुंना िेण्याुंत येत आिे. जननिर कमी करणे व लोकसुंख्या ननयुंरण यामुळे साध्य िोऊ 
शकेल. तसेच पुरुर्ाुंचा सिर काययक्रमात सििाग भमळववणेसाठी याचा उपयोग िोऊ 
शकतो. 
 

लेप्रोस्त्कोपी शस्त्रक्रक्रया - 
 

             स्त्रीयाुंमध्ये टाक्याभशवाय सिरची कुटुुंब कल्याण शस्त्रक्रक्रया करता येत.े 
जेणेकरुन महिलाुंना जास्त्त हिवस / वेळ िवाखान्यात रिावे लागत नािी. प्रजनन िर 
कमी करणेसेठी व लोकसुंख्या ननयुंरणासाठी अश्या प्रकारच्या शस्त्रक्रक्रयाुंचा मोठया 
प्रमाणाुंत सध्या अवलुंब िोत आिे.  सिरच े प्रभशक्षण स्त्री रोग प्रसुनत तज्ञ व 
एम.एस.वैद्यक्रकय अधधकारी याुंना िेण्यात येत आिे. 
 

आय.यु.िी - 
 

            िोन मुलाुंमध्ये अुंतर राखण्यासाठी गियशयात बसववण्याच े एक टी या 
इुंग्रजी अक्षरासारखे साधन आिे. सिरच ेसाधन व्यवस्त्थीत ररत्या बसववणे, त्याचप्रमाणे 
योग्य लािाथीची ननवि करणे याबाबतच े प्रभशक्षण आय.यु.िी.अप्रभशक्षीत असणा-या 
ए.एन.एम. / एल.एल.व्िी. व नव्यने सेवेत आलेल्या आरोग्य सेववका याुंना िेण्यात येत 
आिे. िोन मुलाुंमध्ये अुंतर राखल्यामुळे लोकसुंख्या ननयुंरणासाठी याचा मोठया प्रमाणात 
फायिा िोत आिे.  
 

आय.एम.एन.सी.आय  -  (इुंहटगे्रटेि ऑफ न्युयोनेटल ऑण्ि चाईल्ि इलनेस) 
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                िे प्रभशक्षण बाल मतृ्यू टाळण्यासाठी व कुपोर्ण कमी करण्यासाठी 
तसेच अियक व बालके याुंच्यातील आजार लवकर ओळखनू उपाययोजना करण्यासाठी 
अुंगणवािी व आरोग्य कमयचारी याुंना िेण्यात येत आिे. ज्यामुळे कुपोर्ण व बालमतृ्यूच े
प्रमाण कमी करण्यासाठी फार मोठी मित िोणार आिे. सिरच ेप्रभशक्षण सध्या अकोले 
या आहिवासी तालुक्यातील वरील सवय कमयचारी याुंना िेण्यात येत असून टप्याटप्याने 
२४/७ प्राथभमक आरोग्य कें द्राच ेकमयचारी व उवयररत सवय कमयचारी याुंना िेण्यात येईल. 
 
 
 
 

आय.वाय.सी.एन.-  (इनफुं ट युंग चाईल्ि न्युरीशन) 
 

              सिरच ेप्रभशक्षण कुपोर्ण व अियक / बालमतृ्य ूटाळण्यासाठी व ननकोप 
वाढीसाठी आवश्यक असल्याने आय.वाय.सी.एन. िे तुंर वापरुन स्त्तनपान व भशशूपोर्ण 
या ववर्यावर बी.पी.एन.आय. (ब्रेस्त्ट क्रफिीुंग नेटवकय  ऑफ इुंडिया) मिाराष्ट्र राज्य, 

युननसेफ, राजमाता स्जजाऊ माता- बाल आरोग्य व पोर्ण भमशन याुंच्या सुंयुक्त 
ववद्यमाने राबववण्याुंत येत आिे. सिरच ेप्रभशक्षण िे सवय अुंगणवािी सेववका व आरोग्य 
सेववकाुंना िेण्यात येत आिे. प्रभशक्षणाुंतगयत स्त्तनपानाची सुरुवात स्त्तनपान, पुरक आिार, 
कुपोर्ण, प्रसुनतपुवयक मागयिशयक समुपिेशन इ.बाबीवर िर िेण्यात येत असून पररणामतः 
कुपोर्ण, बालमतृ्यू कमी करण्यासाठी त्याचा ननस्श्चतच उपयोग िोणार आिे.  
 

मॅपेडियर -  
            सिरच े प्रभशक्षण माता मतृ्यूुंच अन्वेर्ण करुन कारणाुंचा शोध घेऊन 
उपाययोजना राबववण्यासाठी प्रत्येक तालुक्यातील तालुका आरोग्य अधधकारी, २ वैद्यक्रकय 
अधधकारी, १ ववस्त्तार अधधकारी आरोग्य, २ एल.एल.व्िी./एन.एम.याुंना िेण्यात येत आिे. 
सिरच्या प्रभशक्षणामुळे माता मतृ्यूच्या कारणाुंचा शोध घेतल्यामुळे पुढील सुंिाव्य 
मातामतृ्य ूटाळता येणे शक्य िोईल. 
एनएचएम ऑिीशनॅलीटी प्रभशक्षण.  
आशा  
सामास्जक आरोग्य काययकती  

 फक्त आहिवासी िागासाठी  
 अभियानाुंतगयत मित्वपूणय घटक 

 समाज आणण ग्रामीण आरोग्य व्यवस्त्थेतील िवुा 
 मातामतृ्यू िर व अियक मतृ्यू िर कमी करण्यासाठी मित्वपूणय योगिान  
 वैद्यकीय सेवा िेण्यासाठी उपलब्ध प्रथम आरोग्य कमयचारी 
 आरोग्य सेवा घरोघरी पोिोचववण्याच े उद् हिष्ट्ट आशाच्या माध्यमातून अुंनतमतः 

साध्य   
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 आरोग्य ववर्यक जागतृी व आरोग्य ननयमक घटकाुंबाबत माहिती समाजापयतं 
पोिोचववण्यासाठी काययवािी करणे  

 महिलाुंमध्ये बाळुंतपणाची पुवयतयारी, सुरक्षक्षत बाळुंतपण, स्त्तनपान व पूरक 
आिार, लसीकरण, पाळणा लाुंबववण्याची साधने, सामान्य सुंसगय, आरटीआय, एसटीआय 
व नवजात बालकाची काळजी इत्यािीबाबत प्रबोधन  

 सवयसमावेशक ग्राम आरोग्य आराखिा तयार करण्यासाठी ग्रामपुंचायतीच्या ग्राम 
स्त्वच्तता सभमतीसोबत काम करणे  

 अनतसार, ताप यासारख्या क्रकरकोळ आजारावर प्राथभमक वैद्यकीय सेवा िेणे व 
कापणे, खरचटणे यावर मलमपट्टी करणे  

 फोलीक ऑसीि, टॅबलेट क्लोरोक्वीन, नष्ट्ट करण्याजोगे प्रसुती साहित्य इत्यािीचा 
साठा अद्ययावत ठेवणे व पुरववणे 

 
 

आशा -   

  राष्ट्रीय आरोग्य अभियानाुंतगयत ववशरे्तः आहिवासी वविागातील तसेच बबगर 
आहिवासी वविागात सवय जनतेस आरोग्य ववर्यक सोई सवलती उपलब्ध व्िाव्यात व 
सिरच्या सेवा भमळण्याचे हठकाणी लािाथीना प्रवतृ्त करण्यासाठी आशा ग्रामीण पातळीवर 
प्रत्येक गावामध्ये एक स्त्री आरोग्य स्त्वा्ााुंयसेववका याुंची ननवि करण्यात आलेली आिे 
िी मान्यता प्राप्त सामास्जक आरोग्य काययकती असेल.  
अशा प्रकारच्या आशाुंना २३ हिवसाुंच ेप्रभशक्षण एकुण ५ टप्प्यामध्ये िेण्याुंत येत आिे. 
त्याुंच ेज्ञान कौशल्याचा वापर करुन गावामध्ये स्त्थाननक िार्ेत माहिती िेऊन ग्रामस्त्थाुंना 
ती आरोग्य सेवेच ेमित्व पटवून िेईल. त्यामुळे समाजात जनजागतृी िोऊन आरोग्य सेवा 
स्त्वीकारण्याकि ेलोकाुंचा कल वाढेल.  
 
 
 
 

एमसीटीएस –  
  राष्ट्रीय आरोग्य अभियान अुंतगयत गरोिर माता व बालकाुंना वेळेत उपचार व 
गुणात्मक सेवा िेण्याकरीता कें द्र शासनाद्वारे या एमसीटीएस सॉफटवेअरची ननभमयती 
करण्यात आली आिे. यामध्ये गरोिर मातेच्या नोंिणीपासून ते प्रसुतीपश्चात िेटी पयतं 
तसेच बालकाच्या जन्म नोंिणीपासून त े सुंपुणय लसीकरणापयतंच्या सवय नोंिी यामध्ये 
वेळोवेळी करण्यात येतात. तसेच माता व बालकाुंना िववष्ट्यात ियावयाच्या आवश्यक 
सेवाुंबाबत अिवाल यामधनू तयार िोतो. त्यामुळे गरोिर माता व बालक याुंचे 
लसीकरणाबाबत रॅक्रकुं ग करणे व त्याुंना वेळेवर सेवा िेणे शक्य िोते.  
 

इुंिक्शन प्रभशक्षण -  
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  सिरच े प्रभशक्षण िे राष्ट्रीय आरोग्य अभियाना अुंतगयत नव्याने करार पध्ितीन े
नेमणूका हिलेल्या ए.एन.एम. / एल.एच.व्िी. / जी.एन.एम.याुंना िेण्यात येत आिे. सिर 
प्रभशक्षणाुंतगयत सवय प्रकारच े राष्ट्रीय काययक्रम व ववववध योजनाुंची माहिती िोण्यासाठी 
तसेच सवय सेवा पररणामकारक व गुणवत्ता पुवयक पुरववण्यासाठी नव्याने नेमणुका हिलेल्या 
ए.एन.एम. / एल.एच.व्िी. / जी.एन.एम.याुंना आवश्यक आिे.  
 

पी.आर.आय.- 
  राष्ट्रीय आरोग्य अभियाना अुंतगयत सावयजननक आरोग्य सेवाुंच ेपालकत्व, ननयुंरण 
व व्यवस्त्थापन स्त्थाननक सुंस्त्थाकिून िोणे अपेक्षक्षत असल्याने पुंचायत राज सुंस्त्थेचे 
प्रनतननधी याुंच ेप्रभशक्षण घेऊन त्याुंना ग्रामीण आरोग्य अभियानाच ेउहिष्ट्ट व समाजाला 
ियावयाच्या वेगवेगळया आरोग्य सेवा गुणवत्ता पुवयक व पररणामकारक ररत्या कशा 
पुरववता येतील यासाठी त्याुंचा सििाग भमळववणे याकरीता प्रभशक्षण घेऊन अवगत 
करावयाच े आिे. सिरचे प्रभशक्षण गाुंवपातळीवरील पाणी पुरवठा स्त्वच्तता व पोर्ण 
सभमतीच े सवय सिस्त्य सरपुंच, आरोग्य कमयचारी याुंना, प्राथभमक आरोग्य कें द्रस्त्तरावर, 
प्रा.आ.कें द्र रुग्ण कल्याण सभमती सिस्त्य व मुख्यालयाच े सवय कमयचारी याुंना, 
तालुकास्त्तरावर पुंचायत सभमती सिस्त्य व ग्रामीण रुग्णालयाचे रुग्ण कल्याण सभमती 
सिस्त्य याुंना व स्जल्िास्त्तरावर राष्ट्रीय ग्रामीण आरोग्य अभियान भमशन सिस्त्य, ववर्य 
सभमतीच े सिापनत, आमिार, खासिार व सवय शासक्रकय अधधकारी, खातेप्रमुख याुंना 
िेण्यात येणार आिे. पररणामतः राष्ट्रीय ग्रामीण आरोग्य अभियान काययक्रम 
व्यवस्त्थीतररत्या राबववणे सोईस्त्कर िोईल 

 

ननयभमत लसीकरण प्रभशक्षण - 
 

            सिरच े प्रभशक्षण काययक्रमाचे उजळणी प्रभशक्षण म्िणून सवय आरोग्य 
कमयचा-याुंना िेण्याुंत येत आिे. यामध्ये लसीकरण वेळापरक, लस साठवणूक व 
लसीकरणाने टाळता येणारे आजार इ.चा समावेश िोतो. पररणामतः लसीकरणाने टाळता 
येणा-या आजारामुळे िोणारे बालमतृ्यू टाळता येतील. 
आिर कम्युननकेबल ऑण्ि नॉन कम्युननकेबल डिसीज प्रभशक्षण. 
 

िॉट प्रभशक्षण 

           सिरच े प्रभशक्षण समाजामधील क्षयरोगाच े प्रमाण कमी करण्यासाठी िोणारे 
मतृ्य ू टाळण्यासाठी नव्याने सेवेत आलेले सवय वैद्यक्रकय 
अधधकारी,ए.एन.एम.,एल.एल.व्िी,स्त्टाफ नसय इ.आरोग्य कमयचा-याुंना िेण्याुंत येते. 
 
 

आय.िी.एस.पी.- 
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           सिरच े प्रभशक्षण समाजामधील पाण्याद्वारे पसरणारे साथरोग व 
क्रकटकजन्य आजाराच ेप्रमाण कमी करण्यासाठी िोणारे मतृ्यू टाळण्यासाठी नव्याने सेवते 
आलेले सवय वैद्यक्रकय अधधकारी,ए.एन.एम.,एल.एल.व्िी,स्त्टाफ नसय इ.आरोग्य कमयचा-
याुंना िेण्याुंत येते. 
 

लेप्रसी प्रभशक्षण - 
 

           सिरच े प्रभशक्षण समाजामधील कुष्ट्ठरोगाच े प्रमाण कमी करण्यासाठी 
नव्याने सेवेत आलेले सवय वैद्यक्रकय अधधकारी,आरोग्य सिाय्यक, आरोग्य सिास्य्यका, 
आरोग्य सवेक पुरुर् व महिला, स्त्टाफ नसय, आशा इ.आरोग्य कमयचा-याुंना िेण्याुंत येते. 
 

पाणी गुणवत्ता सननुंयरण प्रभशक्षण- 
 

            सिरच े प्रभशक्षण गाुंवपातळीवरील पाणी पुरवठा स्त्वच्तता व पोर्ण 
सभमतीच े ५ सिस्त्य सरपुंच, आरोग्य कमयचारी, पाणी पुरवठा करणारा कमयचारी, 
ग्रामसेवक, अुंगणवािी सवेवका / महिला बचत गटाच ेअध्यक्ष याुंना िेण्यात येत आिे. 
पररणामतः ग्रामीण िागातील सवय लोकाुंना वपण्याच े शुध्ि व स्त्वच्त पाणी उपलब्ध 
िोऊन पाण्याद्वारे पसरणारे आजार व मतृ्यू टाळण्यासाठी मित िोईल. 
 

एच.आय.व्िी. टेस्त्ट ऑण्ि कौस्न्सभलुंग प्रभशक्षण- 
 

            सिरच ेप्रभशक्षण २४ग७् अुंतगयत ननवि केलेल्या प्राथभमक आरोग्य कें द्र / 
ग्रामीण रुग्णालयाच ेए.एन.एम.,एल.एल.व्िी,स्त्टाफ नसय याुंना िेण्याुंत येत आिे.  
 

 
 
 

अनुक्रमणिका 
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िालेय ववद्यार्थयाांची आरोग्य तपासिी 
 

सवय भशक्षा अभियान व आरोग्य वविाग याुंचा सुंयुक्त काययक्रम राज्यातील शाळाुंमधील १ 
ते १० वीच्या १.६० कोटी ववद्यार्थयांची आरोग्य तपासणी. 
३५३ पथके स्त्थापन - प्रत्येक पथकामध्ये २ िॉक्टर १ पररचाररका व एक फामायभसस्त्ट. 
प्रत्येक पथक िररोज १५०-२०० मुलाुंची तपासणी करणार. पथकास और्धपुरवठा व 
वािनाची सोय. 
क्रकरकोळ आजारावर और्धोपचार व आरोग्य भशक्षण. तज्ञ सेवा आवश्यक असणाऱ्या 
मुलाुंना ग्रामीण, स्जल्िा अथवा वैद्यकीय मिाववद्यालय रुग्णालयात सुंििय सेवा. 
 सुंििय सेवेसाठी स्जल्िा व उपसुंचालक स्त्तरावर खास कमयचारी वगय 
 

तालुका काययक्रम व्यवस्त्थापन कक्ष 

 
 

  अभियानाच्या तालुकास्त्तरावरील प्रिावी अुंमलबजावणीसाठी तालुका आरोग्य 
अधधकारी नेमण्यात आले आिेत. 
  सिर अधधकाऱ्याुंच्या मितीसाठी लेखापाल व िाटा एुंरी ऑपरेटर नेमण्यात आलेले 
आिेत.  
  सिर अधधकाऱ्याुंना आवश्यक ते प्रशासक्रकय व ववत्तीय अधधकार प्रिान करण्यात 
आलेले आिेत.   
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  रास्ष्ट्रय पल्स पोभलओ लसीकरण मोहिम:- 
  जजल्ियामध्ये प्रत्येक वषी पल्स पोशलओ मोहिम राबववण्यात येते.  त्यामध्ये 0 त े5 
वयोगटातील लािाथीना पोशलओच ेजादा डोस देण्यात येतात. 
  ििरी िागातील झोपडपटटी मध्ये व रामाशमि वविागातील िटके लोक, 

उसतोड कामगार, ववटिटया कामगार, याांच े बालकाांना घरोघरी जाउन पोशलओच े जादा 
डोसेस देण्यात येतात. 

 

 जुंतववरोधी मोहिम व स्जवनसत्व ’अ’ वाटप मोहिमः- 
जुंतनाशक और्धी मोिीम आणण जीवनसत्व ’अ’ मोिीम 

 

 राज्यात सवयच स्त्तरावर कुपोर्णाला प्रनतबुंध करण्याच्या दृष्ट्टीने सवोतोपरी 
प्रयत्न केले जात आिेत. ववशरे्तः माता व बालकाुंमध्ये कुपोर्ण स्स्त्थती उद् िव ूनये 
याला सवोच्च प्राधान्य हिलेजात आिे. लिान मुलाुंमध्ये जुंताचा/कृमीुंचा प्राििुायव झाल्यास 
त्यामुळे पोर्णस्स्त्थतीवर पररणाम िोतो व ऑननभमया िोण्याची शक्यता नाकारता येत 
नािी. जुंतनाशक गोळया/भसरप वर्ायतून िोन वेळा िेणे िे कुपोर्ण टाळण्यासाठी उत्तम 
उपाय आिे. 

 

िरवर्ी पहिल्या टप्प्यात मेमध्ये जुंतनाशक और्धी वाटप मोहिम आणण जूनमध्ये 
जीवनसत्व ’अ’ वाटप मोहिम राबवावयाची आिे. 

तसेच िरवर्ी िसु-या टप्प्यात जानेवारीमध्ये जुंतनाशक और्धी वाटप मोहिम 
आणण फेब्रुवारीमध्ये जीवनसत्व अ वाटप मोहिम राबवावयाची आिे. 

जीवनसत्व ’अ’ 
बालकाुंना त्याुंच्या ववकासासाठी व वाढीसाठी वयाच्या पाच वर्ांपयतं िोणा-या 

आजारापासनू सुंरक्षण िेण्यासाठी जीवनसत्व ’अ’ मित करते. जन्मानुंतर तात्काळ लगेच 
स्त्तनपान व वयाच्या सिा महिन्यापयतं केवळ स्त्तनपान करण्यामुळे मातेच्या िधुातून 
जीवनसत्व ’अ’ चा पुरवठा िोतो. त्यानुंतर मार पुरक आिारातून व जीवनसत्व ’अ’ 

सोल्युशनद् वारे बालकाुंना वयाच्या ५ वर्ायपयतं जीवनसत्व ’अ’ चा पुरवठा करणे गरजेच े
असते.  

 

जीवनसत्व अ मुळे बालकाुंना िोणारा रातआुंधळेपणा टाळता येतो व शरीरात 
रोगप्रनतकारक क्षमता वाढववण्यास मित िोते. जीवनसत्व अ मुळे फुप्फुसे पचनसुंस्त्था व 
मेंिचु्या आवरणातील स्त्लेष्ट्मात प्रनतकारक क्षमता ननमायण िोते. बालकाुंना वारुंवार िोणारा 
अनतसार (जुलाब) न्युमोननया गोवराच ेिषु्ट्पररणाम कुपोर्ण इत्यािीुंमध्ये िोणा-या लागण 
व मतृ्युच्या प्रमाणात २५ ते २८ टक्के घट िोते. 
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सिर मोहिम सुरुवातीला पल्स पाभलओच्या धतीवर एकाच हिवशी बुथवर 
राबववण्यात आली िोती. सध्याला शासनाच्या सुधारीत मागयिशयनानुसार वरील नमूि 
महिन्यातील सवय आरोग्य व पोर्ण हिनाच्या हिवशी महिनािर िी मोहिम राबवावयाची 
आिे. म्िणजेच केवळ एक हिवसासाठी न राबववता आरोग्य व पोर्ण हिनाच ेवेळी 
महिनािर िी मोहिम राबवावयाची आिे. मागील एक महिन्यात जीवनसत्व ’अ’चा िोस 
हिला गेला असल्यास पुन्िा िेऊ नये. म्िणजेच जीवनसत्व ’अ’च्या िोन िोसमध्ये 
कमीत कमी एक महिन्याच ेअुंतर असणे आवश्यक आिे. सिरच ेिोस अुंगणवािीतच 
सराच ेहिवशीच ियावयाचे आिेत.  
वावयाची आिे. 

 

जुंतनाशक और्धी मोिीमः- 
एक ते सिा वर्य या वयोगटातील सवय बालकाुंना सिर मोहिम कालावधीत 

जुंतनाशक   और्धी/ गोळया / भसरप आरोग्य व पोर्ण हिनाच्या वेळी अुंगणवािीतच 
ियावयाच ेआिेत. 

माहिमेमध्ये िेण्यात यावयाची और्धे - 
जीवनसत्व अ व जुंतनाशक गोळया/ भसरप याुंच ेिोसेस खालीलप्रमाणे :- 
गोळया / शसरप वयोगट डोस 

अल्बेंडझेॉल ्जांतनािक 
गोळया / शसरपय 

१-२ वष े ५ शमली. ्२००शमरॅाम.य 
२-३ वष े १० शमली. ्४०० शमरॅाम.य 
३-६ वष े १ गोळी / शसरप ्४०० शमरॅामय 

जीवनसत्व अ ९ महिने - ५ वष े ९ महिने - १ वषय १ शमली. 
्१ लक्ष इांटरनॅिनल युननटय 
आणि १ वषायच्या वर २ 
शमली. ्२ लक्ष इांटरनॅिनल 
युननटय 

 

9)    आरोग्य शिक्षि व माहिती प्रसारि काययक्रम.प्रशसध्दी वविाग अांतगयत राबववण्यात 
येिारे  काययक्रम 

१य पुढारी] लोकमत] सावयमत] सकाळ] पुण्यनगरी] लोकसत्ता इत्यादी वतयमानपत्रातील 
आरोग्य ववषयक कात्रिे वररष्ठाांच्या ननदियनास  आिून देऊन त्याबाबत काययवािी करिे. 
२य एन आर एच एम अांतगयत राबववण्यात येिा-या काययक्रमाांची अांमलबजाविी करिे 
उदा खालीलपा््रामािे  

1)   वववािाच ेवेळी मुलीच ेवय १८ वषाांपेक्षा जास्ता्ा असिा-या 
रामामपांचायतीांना बक्षक्षस योजना. 

2)     सवोत्कृष्ट आरोग्य गाांव योजना रामामपांचायतीांना बक्षक्षस योजना  



VSP WEB 1 1 2025-origenal-0 30 

3)  आकािवािीवरील जजांगल्स व िेल्थ टॉक काययक्रमाच ेआयोजन  
4)  एन जी ओ समन्वय नतमािी सिा आयोजीत करिे 

5)  आरोग्य हदनाववषयी असलेले सवय हदन साजरे करिे  
6)  राष्रीय आरोग्य काययक्रमाांची प्रशसजध्द बाबत आयोजन करिे 

7)  प्रशसजध्द ववषयक साहित्याच ेवाटप करिे  
8)  प्रशसजध्द ववषयक साहित्याची नोंद ठेविे 

9)  आरोग्य प्रदियनास मदत करिे  
    १०         बेडडे िॉजस्पटल व मोबाईल डडस्पेंसरी शिफारस प्रकरिाांच ेप्रस्तावावर 
काययवािी  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

अनुक्रमणिका 
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 जजल्िा पररषद सेस योजना 
 

िदयववकार,क्रकडिी,ककय रोग या सारख्या दधुयर आजाराने वपडीत रुग्िाांना जजल्िा  पररषद 
सेस मधनु आधथयक मदत देिे बाबत. 

िदयववकार,क्रकडिी,ककय रोग या सारख्या दधुयर आजाराने वपडीत रुग्िाांना जजल्िा  पररषद 
सेस मधनु आधथयक मदत देिे बाबत 

लाि धारकाांसाठी पात्रतेच्या अटी   

1. तिसीलदार उत्पन्नाचा दाखला रुपये 20000/- पयांत 

2. सांबांधीत आजारासाठी प्राधधकृत िासन मान्य िॉस्पीटलच ेखचायच ेप्रमािप\ाा  

3. रामामीि िागातील रहिवािी असलेबाबत रामामपांचायत रहिवािी दाखला 
4. रेिनकाडयची छायाांकीत प्रत 

लाि शमळण्यासाठी असलेल्या पूवयअटी   

1. सांबांधीताचा अजय  

2. तिसीलदार उत्पन्नाचा दाखला रुपये 20000/- पयांत 

3. सांबांधीत आजारासाठी प्राधधकृत िासन मान्य िॉस्पीटलच ेखचायच ेप्रमािप\ाा  

4. रामामीि िागातील रहिवािी असलेबाबत रामामपांचायत रहिवािी दाखला 
5. रेिनकाडयची छायाांकीत प्रत 

या योजनेचा लाि घेण्यासाठी असलेली काययपध्दती  

सांबधधत लािाथ्र्यानी अजय व प्रस्ताव आरोग्य वविाग जजल्िा पररषद अहिल्यानगर मध्ये  
सादर करिे आवश्यक आिे.  

पात्रता ठरवण्याच ेननकष आणि  आवश्यक कागदपत्र े 
1. सांबांधीताचा अजय  

2. तिसीलदार उत्पन्नाचा दाखला रुपये 20000/- पयांत 

3. सांबांधीत आजारासाठी प्राधधकृत िासन मान्य िॉस्पीटलच ेखचायच ेप्रमािप\ाा  

4. रामामीि िागातील रहिवािी असलेबाबत रामामपांचायत रहिवािी दाखला 
5.रेिनकाडयची छायाांकीत प्रत 

         वरीलप्रमािे पररपुिय प्रस्ताव प्राप्त असलेल्या लािाथीमधनु मा.अध्यक्ष तथा 
मुख्य काययकारी अधधकारी याांच ेअध्यक्षते खालील सशमती माफय त उपलब्ध तरतुदीनुसार 
ननवड केली जाते. 
या योजनेतुन शमळिा-या लािाांचा तपिील ्अनुदान अथवा अन्य कािी मदत हदली जात 
असेल तर तोिी तपिील दयावा.य  

प्रनत लािाथी रु.1500/-प्रमािे अनुदान आरटीजीएस व्दारे हदले जाते. 
अनुदान वाटपाची पध्दत.  
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लािाथीच्या वयक्तीक खात्यावर आरटीजीस ने पाठववण्यात येते . 
अजय कोठे करावा अथवा अजय  करण्यासाठी कायायलयात कोिाला िेटावे ?  

मा.जजल्िा आरोग्य अधधकारी जजल्िा पररषद अहिल्यानगर याांच ेकड ेअजय करावयाचा 
आिे. 
अजायचा नमुना  

अजायचा नमुना ठरलेला नािी. को-या कागदावर अजय िागिार आिे. अजायवर आधथयक 
मदत शमळिे बाबत माहिती िरावयाची आिे. 
 

*एकुलती एक लािाची लेक* नाववन्यपणुय योजना 
                

प्रस्तावना 
 जजल्ियामध्ये मुलीांच े शिक्षि व आरोग्य यामध्ये सुधारिा करिे, त्याांच्या उज्वल 
िववष्यासाठी अधथयक तरतुद करिे, शलांग ननवडीस प्रनतबांध करिे, बाशलका भ्रिुित्या 
रोखिे, मुलीांच े जन्माबाबत समाजामध्ये सकारात्मक ववचार आििे,बालवववाि रोखिे 
आणि मुला इतका मुलीांचा जन्म दर वाढवविे यासाठी हदनाांक १ एवप्रल २०२३ पासुन 
“एकुलती एक, लाडाची लेक” योजना फक्त एका मुलीवर पुरुष अथवा स्त्री कुटुांब 
ननयोजन िस्त्रक्रक्रया करिा-या दाांपत्यासाठी लागु करण्यात आली आिे. 
योजनेच ेस्त्वरूप 
१ एवप्रल २०२३ नांतर फक्त एका मुलीवर पुरुष अथवा स्त्री िस्त्रक्रक्रया केल्यानांतर 
सांबांधीत पालकाांच्या आई क्रकां वा वडील याांच े खात्यावर रक्कम रुपये २०,०००/- जजल्िा 
पररषद अिमदनगर सेस मधील मांजुर ननयतवय मधनु जमा करण्यात येईल. 
 
ननकर्:- 
१. फक्त एका मुलीवर पुरुष अथवा स्त्री कुटुांब ननयोजन िस्त्रक्रक्रया केलेली असावी.  
्सांबांधीत  
    खाजगी/िासक्रकय वैद्यकीय अधधकारी याांच ेप्रमािपत्रय  
२. लािाथी िा रामाशमि िागातील रिीवासी असावा. ्रामामपांचायत दाखला आवश्यक य, 
३. मुलीच्या जन्माच ेप्रमािपत्र 
४. आधार काडय ्मुलीच ेव पालकाचये 
५. पहिल्या प्रसुतीच्या वेळी जर जुळ्या मुली झाल्या, तर त्या मुली योजनेस पात्र 
असतील. 
३. या योजने कररता उत्पन्नाची अट नािी. 
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अुंमलबजावणी 
१. फक्त एका मुलीवर पुरुष अथवा स्री िस्रक्रक्रया केल्यानांतर दाांपत्याने १वषायच्याआत 
योजनेचा लाि शमळण्यासाठी जजल्िा आरोग्य अधधकारी याांचकेड े अजय सदर करिे 
आवश्यक आिे. त्यानांतर सदर केलेल्या अजायचा ववचार करता येिार नािी. 
२. प्रस्तावाची छानिी करुन ते आरोग्य सशमती, जजल्िा पररषद अहिल्यानगर याांच ेसमोर 
सादर करण्यात येतील. 
३. आरोग्य सशमतीच्या मांजुरीने मा. मुख्य काययकारी अधधकारी, जजल्िा पररषद 
अहिल्यानगर याांचकेडील आयोजजत बैठकीमध्ये प्रस्तावास मांजुरी घेऊन, सांबांधधत लािाथी 
याांच ेबँक खाती मोबदला अदा करण्यात येईल. 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

अनुक्रमणिका 
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 राष्रीय एड्स ननयांत्रि काययक्रम] अहिल्यानगर 
 

राष्रीय एड् स ननयांत्रि काययक्रम मिाराष्र राज्य एड् स ननयांत्रि सोसायटी मुांबई याांच्या 
माफय त प्रत्येक जजल्ियात राबववण्यात येतो. राष्रीय एड् स ननयांत्रि काययक्रम, अिमदनगर 
जजल्ियामध्ये खालील प्रमािे एच.आय.व्िी. एड् स काययक्रम राबववला जातो. 
 

१य एकाजत्मक सल्ला व चाचिी कें द्रः-  
            अिमदनगर जजल्ियामध्ये बाळासािेब देिपाांड ेकॉपोरेिन िॉजस्पटल, प्रवरा 
मेडीकल रस्ट लोिी, श्री. साईनाथ िॉजस्पटल शिडी याांच्यासि प्रत्येक रामामीि रुग्िालय 
व जजल्िा रुग्िालयात एकूि ३० आय.सी.टी.सी. काययन्वीत असून प्रत्येक आय.सी.टी.सी. 
मध्ये एक समुपदेिक व एक प्रयोगिाळा तांत्रज्ञ ननयुक्त केलेला असून येिाऱ्या प्रत्येक 
व्यक्तीची चाचिी पुवय व चाचिी पच्िात समुपदेिन केले व मोफत एच.आय.व्िी. 
तपासिी केली जाते.  
 

सदर आय.सी.टी.सी. मध्ये प्रत्येक गरोदर मातेच ेसमुपदेिन करुन एच.आय.व्िी. 
तपासिी केली जाते.  व त्यामधील एच.आय.व्िी. बाधीत गरोदर माताांना रुग्िालयात 
बाळाांतपि करण्याबाबत समुपदेिन केले जाते व बाळांतपिाच्या वेळी एच.आय.व्िी. 
बाधीत मातेला व बाळांतपिानांतर बाळाला औषधोपचार केला जातो की, ज्यामुळे 
आईकडून बाळाला िोिारा एच.आय.व्िी. टाळण्यास मदत िोते.  
 
 

२य एच.आय.व्िी., टी.बी. :-  
           एच.आय.व्िी. बाधीत लोकाांना इतर लोकाांचया मानाने टी.बी. िोण्याची 
िक्यता जास्त असते. म्ििून आय.सी.टी.सी. मध्ये एच.आय.व्िी. बाधीत रुग्िाांना 
आर.एन.टी.सी.पी. कड ेटी.बी. च्या तपासिीसाठी पाठववले जाते.  तसेच  
आर.एन.टी.सी.पी. कडील टी.बी. रुग्िाांना एच.आय.व्िी. तपासिीसाठी आय.सी.टी.सी. कड े
पाठववले जाते.  
 
 

३य ए.आर.टी. कें द्रः-  
             जजल्िा रुग्िालय अिमदनगर येथे ऐ.आर.टी. कें द्र कायायन्वीत असून तेथे 
एच.आय.व्िी. बाधीत रुग्िाांना आय.सी.टी.सी. कडून पाठववले जाते.  आिा रुग्िाांच े
ए.आर.टी. कें द्रात रक्त सी.डी.४ काऊां ट साठी घेतले जाते.  सी.डी.४ काऊां टचा ररपोटय 
आल्यानांतर वररष्ठ वैद्यक्रकय अधधकारी रुग्िाची तपासिी करुन ए.आर.टी. उपचारा 
बाबत ननियय घेतात.  
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४य माहिती, शिक्षि आणि सांपकय  :-  
               लोकाांना एच.आय.व्िी. एड् स बाबत जनजागतृी िोण्याच्या दृजष्टने 
जजल्िया अनेक प्रकारच ेकाययक्रम घेण्यात येतात.  जागनतक एड् स ननयांत्रि सप्ताि 
ननशमत्त युवक मेळावे] रक डॉयव्िर मेळावे ]महिला मेळावे] एड्स रॅली या प्रकारच ेकाययक्रम 
घेतले जातात. 
 
 

५य अिासक्रकय सांस्था :-  
              एच.आय.व्िी. एड् स ननयांत्रि काययक्रमामध्ये अिासकीय सांस्थाांचा 
देणखल सििाग घेतला जातो. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

अनुक्रमणिका 


